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LARINKS veya HiPOFARENKS KANSERI NEDIR ?

Kanser, larinksteki (ses kutusu) ve/veya hipofarenksteki (yutak
alti; bogazin larinksi cevreleyen alt boliimii) normal hiicrelerin
kontrolsiizce bulyimesi ve timor olusturmasiyla baslar. Bu
kanserlerin yaklasik %95'i larinks ve hipofarenksi kaplayan diiz,

skuamoz hiicrelerden baslar.
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LARINKSIN iSLEVLERI NELERDIR?
Larinks boyunda yer alan boru seklinde bir organdir; nefes alma,

konusma ve yutma icin onemlidir. Nefes borusunun (trakea)

iizerinde yer alir. On duvan boyundan disariya dogru cikinti

yaparak Adem elmasini olusturur.

EVRE NE DEMEKTIR?

Evre kanserin nereye yerlestigini, yayilp yayllmadigini, eger

yayildiysa nereye yayildigini ve viicuttaki diger organlarin islevlerini
etkileyip etkilemedigini tanimlamak icin kullanilir. Larinks veya
hipofarenks kanserinin bes evresi vardir: evre O(sifir) ve evre I'den

evre IV'e kadar.

LARINKS VEYA HIPOFARENKS KANSERI
NASIL TEDAVi EDILIR ?

Larinks veya hipofarenks kanserinin tedavisi timoériin biytkliigiine
ve yerlesimine, kanserin yayllip yayllmamis olmasina ve hastanin
genel saglik durumuna bagldir. Larinks veya hipofarenks kansetini
tedavi etmenin i¢ temel yolu vardir: cerrahi, i1sin tedavisi ve
kemoterapi. Tedaviyi planlarken doktor tedavinin kisinin  nasil
hissettigi, goriindigi, yedigi ve nefes aldigini nasil etkileyecegini
gozoniine almaktadir. Genellikle tedavi sirasinda girtlagl korumak
mimkiindur. Cerrahinin amaci kanseroz dokuyu ve onu cevreleyen
saglikh dokunun bir kismini ¢ikartmaktir. Isin tedavisi, larinks veya
hipofarenks kanserinin temel tedavisi olabilir ya da cerrahiden
sonra cerrahi olarak ¢ikarilamayan kiiciik kanser ceplerini ortadan
kaldirmak icin kullanilabilir. Kanser hiicrelerinin ortadan kaldirimasi
olasiligini artirmak icin 1sin tedavisi ile birlikte kemoterapi
kullanilabilir. Tedaviye iliskin karar verirken hastalar bir klinik
calismaya katilmayi diisiinebilirler; mevcut tiim tedavi secenekleri
icin doktorunuzla konusunuz. Larinks veya hipofarenks kanseri
tedavisinin yan etkileri siklikla engellenebilir veya size saglik hizmeti
verenler tarafindan olusturulan ekip yardimiyla Ustesinden

gelinebilir.
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