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TIROID KANSERI NEDIR?

Tiroid kanseri tiroid bezindeki hiicrelerin degismesi, kontrolsiizce
biiyimesi ve sonunda timoér adi verilen hiicre Kkitlesini
olusturmasiyla baslar. En sik gortlen tiroid kanseri tipleri papiller
veya folikiiler olanlardir. Diger tiroid kanseri tipleri ise meduller

ve anaplastik olanlardir. Tiroidin tiimérlerinin ¢ogu iyi huyludur.

TiROIDIN iSLEVi NEDIR ?
Tiroid boynun 6niinde hemen larinksin (ses telleri) altinda yer
alan bir bezdir. Normal bir tiroid bezi herbiri soluk borusunun iki
yaninda yer alan iki lobdan olusur, bu loblari birbirine istmus adi
verilen ince bir doku baglar. Tiroid viicuttaki hormonlan
diizenleyen endokrin sisteminin bir parcasidir. Tiroid bezi, kan
dolasimindan kisinin metabolizmasini diizenleyen tiroid

hormonunu olusturmak icin iyodu ceker.

EVRE NE ANLAMA GELIR ?

Evrelendirme, kanserin nereye yerlestigini, yayilip yayilmadigini,
eger yayildiysa nereye yayildigini ve viicuttaki diger organlarin
islevlerini etkileyip etkilemedigini tanimlamak igin kullanilan
bir yoldur. Tiroid kanserinin bes evresi vardir: Evre O (sifir) ile

| ve IV arasindaki evreler.

TIROID KANSERI NASIL TEDAVI EDILIR ?

Tiroid kanserinin tedavisi tiimoriin biiyiikliigiine ve yerlesimine,
tiroid kanserinin tipine, kanserin yayilip yayllmamis olmasina ve
hastanin genel saglik durumuna baghdir. Tedavi secenekleri
cerrahi, rayoaktif iyod, hormon tedavisi, 1SIn tedavisi ve/veya
kemoterapidir. Cerrahi tiroid kanserinde ana tedavidir, cikartilan
tiroid dokusunun miktari tiimérin biyikligiine, lenf diiglimleri

ve diger organlara yayilip yayilmadigina ve hastanin yasina

baghdir. Cerrahi ile tedavi edilen hastalara tiroid hormonunu

yerine koymak ve kalmis olabilecek kanserli dokunun biiylimesini
yavaslatmak icin hormon tedavisi yapiimasi gerekir. Radyoaktif
iyod (radyoiyodin tedavisi olarak da adlandirilir) cerrahi ile
cikarilamayan kanseri ve tiroid disina yayllmis kanserli hiicreleri
ortadan kaldirmak icin kullanilabilir. Isin tedavisi ilerlemis bir
timor radyoaktif iyota cevap vermediginde kullanilabilir ve
genellikle cerrahiden sonra uygulanir. Cerrahiden sonra kalmis
olabilecek kanseri ortadan kaldirmak, tiimoriin biyimesini
yavaslatmak veya semptomlari azaltmak icin kemoterapi
kullanilabilir. Tedaviye iliskin karar verirken hastalar bir klinik
calismaya katilmayi disiinebilirler; mevcut tim tedavi
secenekleri icin doktorunuzla konusunuz. Tiroid kanseri
tedavisinin yan etkileri siklikla engellenebilir veya size saglk
hizmeti verenler tarafindan olusturulan ekip yardimiyla

tstesinden gelinebilir.
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