| T.C K-
Q\{\‘) ERCIYES UNIVERSITESI TSE1SO-EN
Iuis’r&.ﬁsim‘il SAGLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZi
TIBBi BIYOKIMYA LABORATUVARI METABOLIZMA
RUTIN NUMUNE KABUL VE RED KRIiTERLERI REHBERI

1. AMAC VE KAPSAM:

Laboratuarda c¢alisilan testlerden dogru sonug elde edilmesini saglamak i¢in gereken tiim
sartlar hakkinda laboratuar ¢alisanlarinin ve numune aliminda gorevli tiim hastane
caligsanlarinin bu konuda bilgilendirilmesini saglamak. Boylece ¢alisma siirecinde zaman, kit
ve ¢alisan emeginin kaybinin 6nlenmesi ile daha verimli bir ¢calisma siireci saglamak. Tiim
klinik ve poliklinikler (Kan alma birimi), Acil, Yogun Bakim iiniteleri, Reanimasyon Unitesi,
Diyaliz linitesi, Ameliyathane, Metabolizma Laboratuvarin1 kapsamaktadir.

2. GOREV VE SORUMLULUK:
Metabolizma Uzmani, Laboratuvar Teknisyenleri, Tibbi sekreterler.
3. TALIMATIN DETAYI:

3.1. METABOLiZMA LABORATUVARLARININ NUMUNE KABUL VE RED
KRIiTERLERI

Gelen Numunenin Uygun Kosullarla Laboratuara Ulasip Ulasmadig:

Ornekler, istenen tetkiklerin neler olduguna bagl olarak belirli kosullarda tasinmalidir.
Laboratuarimizda yapilan test mentisiine gore 6zellikle laktat ve piriivat tayinleri i¢in sicaklik
test sonuglarini olumsuz etkileyeceginden numunelerin soguk ortamda (buz kalibi {izerinde)
taginip tasinmamis olduguna bakilir.

Kimliklendirme (Dogru Barkot)

Her numunenin laboratuara ulastiginda iizerindeki etikette tagimasi gereken bazi bilgilerle
tanimlanmis olmasi sarttir. Bu bilgiler asgari olarak; isim, soy isim, yas, cinsiyet, numunenin
alindig1 tarih, numunenin gonderildigi servis, ¢alisilacak testlerin neler oldugu ve hangi
laboratuara gonderildigi seklindedir. Bu bilgiler kontrol edilerek numuneler laboratuara teslim
alinir.

Uygun ornek kabi

Her numune, kendisi i¢in en uygun ve tanimlanmis kap (kan tiibii, idrar kab1, gaita kab1 vs.)
icinde laboratuara gonderilmelidir. Farkli 6rnek kab1 ile génderilmis numuneler teslim
alinmaz.

Idrar numunesi icin miktar minimum 5-10 cc olmalidir. Bu miktarm altindaki 6rnekler
reddedilir.
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Katkih tiiplerde yetersiz ornek hacmi

EDTA, sitrat gibi igerikli numunenin pihtilasmasiin énlenmesi gereken tiim testlerde, tlipe
alman kanin mutlak surette uygun ve tanimlanmis miktarda olmasi gereklidir. Bu vakumlu
tiiplerde isaretlendigi kadardir. Isaret yerine kadar doldurulmamis numuneler laboratuara

kabul edilmezler.

Hemoliz

Birgok testin kanda eritrositlerin pargalanmasi sonucu olusan hemolizden olumsuz etkilendigi
bilinmektedir. Bu nedenle hemolize ugramis kan 6rneklerinin laboratuara kabul edilmemesi
gerekir. Bu durum laboratuara gelene kadar belirgin hale gelmemisse, teslim alindis1 yapilip
santrifiij edildikten sonra tekrar kontrol edilerek uygun olmayan hemolizli numuneler

otomasyon iizerinden hemolizli oldugu belirtilerek reddedilir ve yeni numune istenir.

Hatal veri saglama ihtimali bulunan (6rnek tipi belirtilmemis olan) numuneler kabul

edilmez.

Laboratuvara transfer sirasinda gecikmis olan numuneler.

Uygun sartlarda saklanilmayan uzun siire bekletilmis numuneler.

Kabul Kaydi

Laboratuara ulastirilan numunelerin kabulii otomasyondan ger¢eklesmektedir.

METABOLIZMA LABORATUVARINDA ORNEK REDDETME KRiTERLERI

RED KRIiTERLERI

HATALI KAYIT

HATALI ORNEK

HATALI ORNEK

Ad-Soyad hatalari

Hemoliz

Barkodsuz/ Hatal: barkodlu 6rnek

Yas, cinsiyet hatalar

Yanlis 6rnek kabina numune alinmasi

Orneklerin uygun 1sida saklanmamasi

Yanlis protokol numarasina kayit

Eksik 6rnek alinmasi

Uygun 1s1da transfer edilmemesi

HATALI HASTA KABUL

Pihtili olmas:

Geg transfer edilmesi

Tokluk durumunda kabul edilmesi

Kan ve idrar 6rnek miktarinin yetersiz
olmasi

Ornek kab1 tizerinde 6rnegin
belirtilmemesi

Diyet durumunda kabul edilmesi

Hatali etiketleme

Ulasim hizmetlerinde aksama

Hasta bilgileri eksikligi (boy/kilo)

Barkodlu/Hatal1 barkotlu 6rnek

24 saatlik idrarin hatali toplanmasi,
Spot idrarin hatal1 verilmesi

Kan &rneginin serum setinden alinmasi

SKT Gegmis tiiplere 6rnek alinmast

Lipemi

Fazla 6rnek alinmasi

Yanlis numune alinmasi




