HASTALIGI iLE iLGiLi AMELIYAT OLACAK HASTALAR iCiN COVID-19
BiLGILENDIRME VE ONAM BELGESI
Sayin hastamiz ltutfen bu formu dikkatlice okuyunuz:

Bu aciklamanin amaci, saghginizi korumak igin bilgilendiriimeniz ve sirece katiliminizi
saglamaktir. islemin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme onay vermek
sizin karariniza baglhdir. Onay vermis ve imzalamis olsaniz bile; tibbi yonden bir sakinca yok ise,
istediginiz zaman onaminizi geri ¢ekebilirsiniz. Kabul etmemeniz veya verdiginiz onayi geri ¢cekmeniz
durumunda formun ilgili bolimiini doldurmaniz gerekmektedir. Anlatilan konular ile ilgili sormak

istediginiz baska sorulariniz olmasi durumunda hekiminize sorabilirsiniz.
COVID-19 HASTA YONETIM:I:

Hastanemizde COVID-19 vakalari izolasyon kurallarina gore kabul edilmektedir. Diger
hastalarimiza bulasin engellenmesi agisindan belirlenmis ayri alanlarda hizmet almaktadirlar. Bu

alanlarda bu hatalara hizmet veren personellerimiz diger birim personellerinden ayridir.

1. Hastalik tanimi: COVID-19 diger adiylada yeni tip koronavirus solunum yollarinda enfeksiyona
neden olan bir virusdur. Belirti ve bulgulari olmadan seyreden olgularin yaninda, en ¢ok karsilagilan
belirtiler ates, oksurik ve solunum sikintisidir. Siddetli olgularda zatiirre, agir solunum yetmezligi,

bdbrek yetmezligi ve 61im gelisebilir.
a) Ani baslangigli ates, 6ksurik, nefes darligi, burun akintisi veya
a. Son 14 gin igerisinde kesin COVID-19 vakasi ile yakin temas olmasi

b. Semptomlarin baslamasindan énceki 14 gin icerisinde kendisi veya yakininin yurt

disinda bulunmasi

c. Laboratuvar dogrulamali SARS-CoV-2 varligi DURUMLARINDAN HERHANGI BiRi
VARSA TARAFIMIZA iLETMENIZ GEREKMEKTEDIR.

b) Tibbi maskeyi agiz ve burnunuz maskenin icinde kalacak sekilde ¢ikarmadan 24 saat

takmaniz gerekmekte,
c) Maskeniz islandiginda nemlendiginde degistirmeniz gerekmekte,
d) Odanizda bulunan diger hastalar ve refakatgiler ile aranizda 1,5 m mesafe birakmalisiniz,

e) Diger hastalar ve refakatgilerin temas ettigi yerlere temas etmemeniz gerekmekte,



f) Temas etmeniz halinde elinizi, ylizinize ve kisisel esyalariniza dokunmadan el

dezenfektani ya da sabunla en az 20 sn temizlemeniz gerekmekte,
g) Saglik calisanlari talep etmedikce odanizin disina ¢ikamaz, ziyaretci kabul edemezsiniz.

2. islemin tanimi: COVID-19 hastaligi disindaki saglik sorununuz nedeniyle, pandemi hastanesi olarak
ilan edilen hastanemize basvurdunuz ve hastanede pandemi nedeniyle alinan saglik tedbirleri
cercevesinde, muayenenizin, saglik durumunuzun degerlendirilmesini ve gerekiyor ise islem

yapilmasini talep ettiniz.

Mevcut kanitlar, COVID-19'un insanlar arasinda yakin temas ve damlaciklarla bulastigini
gostermektedir. Bu hastaligi edinme riski en yiksek olanlar, hastayla temasi olanlar veya hasta
bakimini yapanlardir. COVID-19 ile iliskili bulasin ¢ok yliksek olmasi nedeniyle, hastalik hastane disi
tiim ortamlarda oldugu gibi hastane icindeki kisilerden size, sizden onlara bulasabilir. COVID-19 iliskili
hastalar kendilerine ayrilmis servislerde yatarak ve ayaktan tedavi olmaktadir. Bununla birlikte her
tirli 6nlem alinmasina ragmen hastaligin bulasmasi engellenemeyebilir ve hastane ortaminda
bulunmaniz nedeni ile COVID-19 virlsi size de bulasabilir. COVID-19 hastali§ina dair su an igin
herhangi bir belirtiniz olmasada, virlisii almis olabilirsiniz. Hastaligin klinik olarak belirtiler vermeden
once 2-20 gin arasinda slirebilen bir kulucka dénemi bulunmaktadir. Bu nedenle saglik sorununuz
icin yapilacak muayene, tani veya tedaviler sirasinda saghk calisanlari sizlere sipheli hasta/tasiyic
olgu olarak yaklasacaktir. Ayni sekilde saglik sorununuzun siirecine dahil olacak saglk ¢alisanlarinin

da stpheli hasta/tasiyici olgu olarak gorilmesi gerekmektedir.

3. islemin kim/ler tarafindan yapilacagi: Hastanemizde verilen hizmetler kalite standartlari icinde
hasta yarari, ¢alisan ve tesis glivenligi dikkate alinarak planlanmis ve prosediirlere dokilmustir. Bu
sirecte gorevli tim saglk calisanlar tarafindan belirtilecek tim kurallara kesinlikle uymaniz

gerekmektedir.

4. islemden beklenen faydalar: Hastanede COVID-19 hastasi ile temas riskiniz bulunmaktadir. Bu
nedenle amag sizi hastaligin bulasma riski ve belirtileri hakkinda bilgilendirmek, belirtiler
gorildiginde size erken midahale edebilmek ve hastalik gorilirse yayiimini engellemeyi

saglamaktir.

5. islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilacak sonuglar: Bilgilendirme ve riskleri kabul

etmediginiz takdirde saglik sorununuzun ¢éziimiine yénelik hastaneden hizmet alamayabilirsiniz.

6. islemin varsa alternatifleri: Yapilacak miidaheleye gére uygun anestezi ydntemi secilecektir ancak

COVID-19 ile ilgili riskler her anestezi yénteminde mevcuttur.



7. islemin riskleri ve komplikasyonlari: Kendiniz hasta olabilirsiniz, hastaligin yayilmasina neden
olabilirsiniz. COVID-19 hastaligi 6zellikle yash hastalar olmak Uzere kronik hastaligi bulunan ve

bagisikhgl baskilanmis kisilerde 6liime neden olabilir.

8. islemin tahmini siiresi: Hastanede bulundugunuz ve hizmet aldiginiz siireyi kapsar.

9. Kullanilan ilaglarin 6nemli 6zellikleri: Bilgilendirme kullandiginiz ilaglarla iliskili degildir.
10. Hastanin saghgi icin kritik olan yasam tarzi onerileri:

Hastanemizden (yatarak veya ayaktan) hizmet aldiktan sonra evde kalmaniz, herhangi bir sekilde
baska kisi/kisiler ile ayni ortamda bulunmamaniz, zorunlu ise mimkin olan en kisa slre ile
sinirlandirarak, tibbi (cerrahi) maske takmaniz, mimkiinse ev halkindaki diger kisilerden farkli bir
odada, mimkin degil ise, iyi havalanan bir odada oturmali, diger kisilerden en az 1,5 metre uzakta
olmali ve tibbi (cerrahi) maske takmaniz, ve maskenin nemlenmesi halinde yenisi ile degistirmeniz,
kisisel esyalarinizi baskalari ile paylasmamaniz, ev halki ile bardak, tabak, havlu gibi esyalari ortak
kullanmamaniz; kullanmaniz gerekirse bu esyalari su ve sabunla/deterjanla yikamaniz ve kullandiginiz
kiyafetleri 60-90°C'de normal deterjan ile yikamaniz, banyo ve tuvaletleri evdeki diger kisiler ile ortak
kullanmaniz gerekiyor ise her kullanim sonrasinda, diger kosullarda ise glinde en az bir kez

sulandirilmis camasir suyuyla (1:100 normal sulandirmada) temizlemeniz 6nerilir.

11.Gerektiginde tibbi yardima nasil ulasilabilecegi: Ates ve/veya solunum semptomlari (6ksirik,

nefes darligi) gelisirse maske takarak saglik kurulusuna basvurmaniz gerekmektedir .

Halen toplum saghgini tehdit eden COVID-19 PANDEMISi nedeniyle bu konuda ilgili hekiminiz
tarafindan muayeneniz yapilmis olmasina, hastane yonetimi ve hekimlerimiz tarafindan her tirli
koruyucu saglik tedbirlerinin alinmis olmasina ragmen ameliyat ve sonrasi hastanede kalma siiresince
CORONA VIRUS ile (hasta ve refakatgisi) bulasma riskine maruz kalabilirsiniz. Ancak, hastaliginizin
ciddiyetine ve ertelendigi takdirde progresyon/ilerleme kaydedecegi gerceginden hareketle tedaviniz
geciktiriimemelidir. Olasi, COVID-19 viral enfeksiyonu riskine “ONAM” verdiginiz takdirde TEDAVINiZ

icra edilecektir.
HASTA, VEKILi, VELIiSi VEYA VASISININ ONAMI (RIZASI)

Hekimim COVID-19 hastalig ve bulasma riskleri hakkinda bilgi verdi; Anestezi ve cerrahi
girisimin bulgusu olan yada olmayan hastalarda COVID-19 hastaliginin seyrini olumsuz
etkileyebilecegi tarafima anlatildi. Bilgilendirmenin amacini, siresini, yararlarini, olasi risk ve
komplikasyonlari, alternatif yontemleri, islemi kabul etmemem durumunda karsi karsiya

kalabilecegim durumlara iliskin tim sorularimi yanitladi. Oncesinde ve sonrasinda dikkat etmem



gereken hususlarda bilgilendirildim ve anladim. Akhm basimda ve karar verme yetimin yeterli
oldugunu kabul ederek, pandemi hastanesi olarak ilan edilen hastanenizden, hastaligin bulasmasina
yonelik alinan saglik tedbirleri cercevesinde, muayene, saglik durumumun degerlendirilmesi ve
gerekiyor ise tani tedavi islemleri sirasinda, COVID-19 ile iliskili bulasin olabilecegini kabul ediyor,

onam (riza) veriyorum.

Onerilen saglik hizmetini COVID-19 ile iliskili bulas riski nedeniyle reddetme, sonlandirma ve

geri cekme hakkim oldugu tarafima bildirildi.

] Bu bilgilendirme sonrasinda, saglik durumumun degerlendirilmesini, gerek hastanede yatarak
gerekse ayaktan, tani ve tedaviye yonelik hizmet sirasinda COVID19 ile iliskili bulasin olabilecegini

KABUL EDIYORUM.

Asagida bos birakilan alana “okudum, anladim, kabul ediyorum, onam formunun bir nishasini elden
teslim aldim.” yaziniz ve imzalayiniz. (Bu bolium hastanin / yasal temsilcisinin kendi el yazisi ile
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[ ] Bu formda tanimlanan bilgilendirme c¢ercevesinde hastanenizden hizmet almayr KABUL

ETMIYORUM.

[ ] Bu formda tanimlanan bilgilendirme cercevesinde hastanenizden hizmet almak icin verdigim
onayl, saghgim acisindan olusabilecek tim olumsuz etkiler ve risklerin farkinda ve bilincinde olarak

kendi rizamla GERi CEKIYORUM.

Hasta veya hasta yakini Adive Soyadi: .....cooeveeiececececeeievienne



