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UYARILAR

Operasyon sonrası dönemde idrar yapamama, 
idrardan yoğun miktarda kan gelmesi, yüksek 
ateş, bulantı, kusma gibi şikâyetler gelişmesi 
durumunda hastanemize başvurmanız 
gerekmektedir. 

İşlemden 3 hafta sonra Salı veya Perşembe 
günü Çocuk Üroloji Polikliniği’e  (1. Kat 
E koridoru) kontrole gelmeniz önerilir.



SİSTOSKOPİ NEDİR? AMELİYAT HAKKINDA BİLGİLER AMELİYAT SONRASI ÖNERİLER NELERDİR? 

Sistoskopi işlemi ışıklı kamera sistemi ile idrar 
borusu (üretra) ve idrar kesesinin (mesane)  
incelenmesi demektir. İşlemde idrar 
borusunda darlık, yapışıklıklar, katlantılar; idrar 
torbasınının boynunda yükseklik, yetmezlik; 
idrar torbasında cepcikler, genişlemeler; idrar 
kanal (üreter) açıklıklarında yetmezlik varlığı 
araştırılmaktadır. Sadece tanı amaçlı yapıldığı 
gibi işlem sırasında hastalıklı bir durum olması 
durumunda müdahaleye de olanak 
sağlamaktadır.

Anestezi altında ışıklı kamera sistemi 
(sistoskop) ile idrar kanalından girilerek, idrar 
borusundan geçilerek, idrar torbasına girilir. 
İşlem ek bir girişim gerekmemesi durumunda 
5 dakika gibi kısa bir sürede uygulanmaktadır. 
Anestezi verileceği için hasta işlemden 4-6 saat 
önce beslenip sonrasında ağızdan su dahil 
hiçbir şeyin alınmamış olması gerekmektedir. 
Operasyon sonrası hastalar 2-3 saat ayılma 
ünitesinde takip edildikten sonra aynı gün 
taburcu edilebilmektedir.

Ameliyattan sonra 2 saat süreyle bir şey yenilip 
içilmemelidir.
Ameliyattan sonra birkaç gün idrar yaparken 
yanma ve idrar renginde hafif kızarıklık görüle-
bilir. Bu durumda su alımının arttırılması 
önerilmektedir.
Ameliyat olduğu gün hasta banyosunu yapa-
bilir.
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Kadın Genetal Sistemi


