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PROSTAT KANSERI NEDIR ?

Prostat kanseri, prostat bezindeki normal hiicrelerin degismeye

baslamasi, kontrolslizce biiyiimesi ve 6lmeyerek sonunda tumoér
adi verilen ve hucrelerden olusan bir kitle olusturmasidir. Bazi
prostat kanserleri cok yavas buyirler ve yillarca belirti
vermeyebilir veya sorun cikarmayabilirler. Prostat kanseri

ABD’de erkeklerde en sik tani konan kanser tiirdiir.

PROSTATIN iSLEVLERI NELERDIR ?

Prostat, penisin tabaninin arkasinda, rektumun oniinde ve
mesanenin altinda bulunan ceviz bilyiikliigiinde bir bezdir. idrar
ve meniyi penisten disari tasiyan tip benzeri bir kanal olan
uretrayl cevreler. Prostat, spermleri koruyan, destekleyen ve
tasinmalarina yardimci olan meninin sivi Kismini (seminal siviy1)
uretir.
EVRE NE DEMEKTIR ?

Evre kanserin nereye yerlestigini, yayilip yayilmadigini, eger
yayildiysa nereye yayildigini ve viicuttaki diger organlarin
islevlerini etkileyip etkilemedigini tanimlamak icin kullanilir.

Prostat kanserinin dort evresi vardir.

PROSTAT KANSERI NASIL TEDAVI EDILIR ?
Prostat kanserinin tedavisi tiimériin biiylikligiine ve yerlesimine,
kanserin yayilip yayilmamis olmasina ve hastanin genel saglk
durumuna baglidir. Erken evre kanserde doktorunuz aktif gézlemi
(dikkatle beklemeyi) onerebilir ve tedaviyi sadece kanserin
yayllma belirtileri goésterdigi, aci verdigi veya idrar yollarini bloke

ettigi durumlarda baslatabilir.

Prostati ve yakindaki lenf diigiimlerini cikartmak icin cerrahi
girisim genellikle timor prostatin disina yayllmadan vyapilir.
Yayllma gostermemis kanserin tedavisinde 1sin tedavisi ve cerrahi
benzer etki gosterir. Hormon tedavisi siklikla, cerrahi girisimden
ve Isin tedavisinden sonra biiyiliyen tiimarleri tedavi etmek veya
1sin tedavisnden once biiyiik timorleri kiiciiltmek icin kullanihr.
Hormon tedavisine direncli olan ilerlemis prostat kanserlerinde
kemoterapi yaygin olarak kullanilir. Tedaviye iliskin karar verirken
hastalar bir klinik calismaya katilmayi diisiinebilirler; mevcut tiim
tedavi secenekleri icin doktorunuzla konusunuz. Prostat kanseri
tedavisinin inkontinans (idrar tutamama) ve cinsel fonksiyon
bozuklugu gibi yan etkileri siklikla engellenebilir veya size saglik
hizmeti verenler tarafindan olusturulan ekip yardimiyla

tistesinden gelinebilir.
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