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MIDE TUMORU NEDIR?

Gastrik kanser olarak da adlandirilan mide kanseri, midenin
herhangi bir kisminda baslayabilir. Yakindaki lenf diigiimlerine
ve viicudun karaciger, kemikler, akcigerler ve kadinlarda
yumurtaliklar gibi bolimlerine sicrayabilir.

Mide kanserleri cogunlukla adenokarsinomdur. Midede olusan
diger nadir kanseroz tiimorler lenfoma, gastrik sarkoma ve

karsinoid timordiir.

MIDENIN ISLEVi NEDIR ?
Mide karin boslugunun st kisminda yer alir ve yiyeceklerin
sindiriimesinde 6nemli rol oynar. Yiyecekler yutuldugunda
ozafagustan (yemek borusu) asagl dogru kayarak mideye girer.
Midedeki kaslar yiyecekleri karistirir ve yiyeceklerin sindirilmesine
ve parcalanmasina yardimci olan mide sivilarini salgilar.
Yiyecekler daha sonra daha fazla sindirilmek icin ince barsaklara

dogru hareket eder.

EVRE NE ANLAMA GELIR ?

Evrelendirme, kanserin nereye yerlestigini, yayilip yayilmadigini,
eger yayildiysa nereye yayildigini ve viicuttaki diger organlarin
islevlerini etkileyip etkilemedigini tanimlamak icin kullanilan bir
yoldur. Mide kanserinin bes evresi vardir: Evre O (sifir) ile | ve IV

arasindaki evreler.

MIDE KANSERI NASIL TEDAVI EDILIR ?

Mide kanserinin tedavisi timorin biyiikliigiine ve yerlesimine,

kanserin yayilip yayilmamis olmasina ve hastanin genel saglik

durumuna baglidir. Mide kanseri cerrahi olarak, 1sin tedavisiyle
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veya kemoterapi ile tedavi edilebilir. Siklikla bu tedavi yontemlerinin

bir kombinasyonu kullanilir. Genellikle ileri bir evreye gelinceye
kadar saptanamadig icin mide kanseri tedavi etmek gii¢ olabilir.
Erken evrelerde (evre O veya 1) kanser midenin icerisindeyken tedavi
genellikle midenin etkilenen kismini ve yakindaki lenf diigiimlerini
cikarmak icin cerrahi uygulanmasini icerir. Eger kanser midenin dis
duvarina ve lcten fazla lenf digiimiine yayllmissa cerrahi arti
kemoterapi ve/veya Isin tedavisi kullanilabilir. ilerlemis mide kanseri
viicudun diger bélgelerine yayllmistir ve genellikle hastaligin daha
erken evreleri gibi tedavi edilir. Tedaviye iliskin karar verirken hastalar
bir klinik calismaya katilmayi dusiinebilirler; mevcut tim tedavi
secenekleri icin doktorunuzla konusunuz. Mide kanseri tedavisinin yan
etkileri siklikla engellenebilir veya size saglik hizmeti verenler

tarafindan olusturulan ekip yardimiyla tstesinden gelinebilir.
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