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TESTIS KANSERI NEDIR ?

Testis kanseri testislerin birinde veya her ikisindeki hiicrelerin

anormallesmesi, kontrolsiizce biliyimeye baslamasi ve
yakindaki lenf digimleri ile viicudun diger kisimlarina

yayilabilecek bir timor olusturmasi ile ortaya cikan bir hastaliktir.

Testis tiimorlerinin ¢cogu spermlerin Uretildigi germ hiicrelerinden
gelisir. Bu tiimérler germ hiicreli tiimoérler olarak adlandirlir ve iki
tipi vardir: seminomlar ve seminom olmayanlar. Seminom
olmayanlar daha hizli biyiirler ve seminomlardan daha fazla

yayllma egilimi gosterirler, ama her iki tip de hizla tedavi gerektirir.

TESTISLERIN iSLEVi NEDIR ?

Testisler erkek lreme sisteminin bir parcasidir. Her erkegin iki
testisi vardir ve bunlar penisin altinda keseye benzeyen ve skrotum
adi verilen bir kilif icindedir. Testisler spermleri ve erkek lreme
organlarinin ve erkek cinsiyetine ait kalin ses, geliskin kaslar ve
daha giir killar gibi diger ozelliklerin gelisiminde rol oynayan bir

hormon olan testesteronu retir.

EVRE NE ANLAMA GELIR ?

Evre tiimoriin ne kadar biiyiik oldugunu, ne kadar biyidagiini,
lenf diigimleri veya diger organlara yayilip yayilmadigini
tanimlamak icin kullanilir. Testis kanserinin ¢ evresi vardir: Evre
| (bir)’den Evre Il (ii¢)'e kadar. Ayrica “karsinoma in situ” kanser

oncesindeki durumu tanimlar.

TESTiS KANSERI NASIL TEDAVI EDILIR ?
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vardir: cerrahi, radyasyon (isin) tedavisi ve kemoterapi. Tedavi
etkilenen testisin cikarilmasi icin cerrahi uygulanmasiyla baslar.
Doktorunuz bundan sonra kanseri yakindan izlemek icin dikkatle
beklemeyi 6nerebilir. Bazi erkeklere karnin i¢ arka kismindaki lenf
digumlerini ¢ikartmak igin de cerrahi girisim uygulanabilir. Erken
evre seminomlar icin abdominal lenf diigiimlerine 1sin tedavisi
uygulamasi yapilabilir. Kemoterapi kanserin tekrarlamasi riskinin
azaltilmasi veya tedaviden sonra yayilan veya niikseden kanseri
tedavi etmek amaciyla uygulanabilir. Kemoterapiden sonra kalmis
olabilecek tiimorleri ortadan kaldirmak icin cerrahi girisim
yapilabilir. Tedaviye iliskin karar verirken hastalar bir klinik
calismaya katilmayi dustinebilirler; mevcut tiim tedavi secenekleri

icin doktorunuzla konusunuz ve tedavinizin cinsel fonksiyonlarinizi

Testis kanserinin tedavisi timoriin tiriine (seminom olan veya . o . - : ; o s
( y ve Ureme yeteneginizi nasil etkileyecegi hakkindaki endiselerinizi

olmayan), evresine, kandaki timor belirtecleri olarak adlandirilan paylaginiz. Testis kanseri tedavisinin yan etkileri sikiikla

belirli maddelerin miktarina ve hastanin genel saglik durumuna - . ” . .
g g engellenebilir veya size saglik hizmeti verenler tarafindan

baghdir. Testis kanseri eger erken saptanirsa neredeyse her zaman, olusturulan ekip yardimiyla iistesinden gelinebilir.

ileri evrelerde ise siklikla iyilestirilebilir. U¢ ana tedavi secenegi
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