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BOBREK TUMORU

BOBREK KANSERi NEDIR?
Bobrek kanseri, bobrek huicrelerinin kontrolsiizce bliylimesi ve

tumor olusturmasidir. Bébrek kanserinin cesitli tipleri vardir;
bunlarin arasinda en sik rastlanilan renal hiicreli karsinomdur.
Ayrica bobrek kanseri hucrelerinin de cesitli tipleri vardir.
Timoériin hangi hiicrelerden olustugunu bilmek doktorun

tedaviyi planlamasina yardimci olur.
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BOBREGIN iSLEVLERI NELERDIR?
Bobrekler omuganin her iki yaninda, kalcanin lzerinde yeralan
kirmizimsi-kahverengi yumruk biyiikliglinde organlardir. Kani
slizerek zararlhh maddeleri, mineral ve tuzlarin fazlasini ve de
ihtiyac fazlasi suyu uzaklastirirlar. Bunlar viicudu atik su (idrar)
olarak terkeder. Bobrekler ayrica, kan basincini kontrol etmeye,
kirmizi kan hiicresi lretmeye ve diger islevlere yardimci olan
hormonlari Uretir. Bobrekler birbirinden bagimsiz olarak calistig
icin birisinin fonksiyonlarini korurken diger bobregi cikartmak

mumkindiir.

EVRE NE DEMEKTIR?

Evre kanserin ne kadar yayildigini tanimlamanin bir yoludur.

Bobrek kanserinin dort evresi vardir: Evre 1 (bir)’den Evre IV

(dort)’e.

BOBREK KANSERIi NASIL TEDAVI EDILiR?

Bobrek kanserinin tedavisi timoriin biiyiklugiine ve yerlesimine,
kanserin yayilip yayilmamis olmasina ve hastanin genel saglik
durumuna baghdir. Kanser bobreklerin disina tasmadigl zaman
tlimorii ve bobregin bir kismini cerrahi yoldan cikartmak bobrek
islevlerini korur ve gereken tek tedavi olabilir. Kanser bobregin
disina yayildiginda ise hedef yonelik tedavi ve immunoterapi ile
tedavi edilebilir. Pek cok hedefe yonelik tedavi ilaci Amerikan
Gida ve ila¢ Dairesi tarafindan onaylanmistir: sunitinib (Sutent),
sorafenib (Nexavar), pazopanib (Votrient), bevacizumab (Avastin),
everolismus (Afinitor) ve temsirolismus (Torisel). Diger hedefe
yonelik tedavi ilaglan ve adjuvan tedavi (cerrahiden sonra
uygulanan tedavi) klinik calismalar yoluyla degerlendiriimektedir.
Isin tedavisi ve kemoterapi bobrek kanserini tedavi etmek icin
pek kullaniimaz. Ancak isin tedavisi viicudun diger béliimlerine
yayillan kanserin semptomlarini ortadan kaldirmak igin
kullanilabilir. Tedaviye iliskin karar verirken hastalar bir klinik
calismaya katilmayi diistinebilirler; mevcut tiim tedavi segenekleri
icin doktorunuzla konusunuz. Bobrek kanseri tedavisinin yan
etkileri siklikla engellenebilir veya size saglik hizmeti verenler

tarafindan olusturulan ekip yardimiyla iistesinden gelinebilir.
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