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MEME KANSERI NEDIR ?

Meme kanseri memedeki normal hiicrelerin degismeye

baslayarak, kontrolsiizce buyiiyerek ve hatta artik 6lmeyerek
timor adi verilen bir hiicre kitlesi olusturdugu bir hastaliktr.
Meme kanseri, ABD’ deki kadinlarda en sik tani konan kanser
tipidir.

MEMENIN BOLUMLERI NELERDIR ?
Meme cogunlukla yag dokusundan olusur. Siit bezlerini iceren ve
lobiil adi verilen minik, ince boru benzeri yapilanlardan olusan

loblarin meydana getirdigi bir ag yapisi icerir.

Minik kanalciklar sit bezlerini, lobiil ve loblari birbirine baglar
ve slitli loblardan meme ucuna tasir. Meme kanserinin yaklasik

%90’ 1 kaynagini memedeki bu kanalciklar veya loblardan alir.

Klavikula
Clavicle

Aksiller lenf

Aillary

EVRE NE ANLAMA GELIR ?

Evrelendirme, kanserin nereye yerlestigini, yayilip yayilmadigini,

eger yayildiysa nereye yayildigini ve viicuttaki diger organlarin
islevlerini etkileyip etkilemedigini tanimlamak igin kullanilan bir
yoldur. Meme kanserinin bes evresi vardir : Evre O (sifir). invazif
(yayilmaci) olmayan DCIS (duktal karsinom in situ) ile | ve IV

arasindaki evreler.

MEME KANSERI NASIL TEDAVi EDILIR ?

Tim meme kanseri ayni degildir. Meme kanserinin biyolojisi
kanserin davranisini ve tedavisini etkiler. Evre ve derece (kanser
hiicreleri saglikh hiicrelerden ne kadar farkh goriiniiyor?);
tlimoriin hormon reseptorii durumu (6strojen reseptorii [PR] ve
insan epidermal bluiyiime hormonu reseptoéri - 2 [HER2] durumu);
timoriin genetik tanimi, varligl bilinen meme kanseri genlerine
dogru mutasyonlar (degisimler); kadinin yasi genel saglik durumu
ve menopoz acisindan durumu hastanin tedavisinde dikkate
alinan faktorlerdir. ilerlememis kanserde genellikle tiimérii ve
yakinindaki lenf digliimlerini ¢cikarmak icin yapilan cerrahi girisim
ilk tedavidir. Kanserin Tekrarlamasi riskini azaltmak icin ek

tedaviler uygulanabilir.

Bunlar, radyasyon (isin) tedavisi, kemoterapi, hedefe yonelik
tedavi ve/veya hormon tedavileridir. Yayilmis veya tedaviden
sonra tekrar ortaya cikmis kanserin tedavisi pek ¢ok faktore
dayanir ve burada listelenen tedavilerden birisini icerir. Tedaviye
iliskin kararlar alirken, kadinlar bir klinik calismada yer almayi
da diisiinebilirler; tim tedavi secenekleri icin doktorunuzla
konusunuz. Meme kanseri tedavisinin yan etkileri siklikla
engellenebilir veya saglk calisanlari tarafindan olusturulan

ekip yardimiyla uistesinden gelinebilir.
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