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CiFT J STENT (DOUBLE J) NEDIR?

Bobreklerden mesaneye idrar
gecigini saglamak icgin idrar
kanalina (uretere) yerlegtirilen
ince i¢i bog plastik bir tiiptiir.
8tentin her iki ucunda stentin
yerinde durabilmesini
saglayan J seklinde kivrimlari
bulunur. Cift J stent tikanikhg
engelleyerek bobreklerden

mesaneye idrarin iletilmesini
saglar.

Ureterin
Acikhigr

AMELIYAT HAKKINDA BILGILER
Cift j stent takima ve cikarlma iglemi anestezi altinda
1gtkh  kamera (sistoskopi) ile idrar kanalindan girilerek
oldukga kisa sirede uygulanmaktadir (10-15 dk).

Anestezi verilecegi icin hastanin iglemden 6 saat 6nce su

veya kah gida almamig olmasi gerekir. Ameliyattan sonra

2-3 saat ayilma initesinde takip edilen gocuklar ayni giin

taburcu edilmektedirler.

TAKILAN STENTLER NE KADAR KALIR?

*Tag cerrahisi sonrasi 2-3 hafta kalr

* Ureteroneosistostomi (UNC) operasyonlarindan sonra
5-6 hafta kalir

* Ureteropelvik bileske darligi (UPJ darlik)
operasyonlarindan sonra 6 hafta kalir

* Bazi hastaliklarda (UV darlik, treter darhg vb.)
belirli araliklarla (3 ayda bir) degigtirilmesi gerekebilir

CiFT J STENT VARKEN NELER OLABILIR?

Tapun alttaki kivimi mesaneyi rahatsiz ederek sirekli
tuvalete gitme ihtiyaci hissettirebilir. Ayrica idrar yapma
sirasinda bobrek bolgesinde hafif-orta derecede
rahatsizliga neden olabilir ve bu durumda idrarda kan
gorilebili. Bu belirtilerin hicbiri zararh degildir ve
viicudunuz stente zaman iginde aligir. Basit agn kesiciler
sikayetleri kontrol etmede ige yarayabilir. Tim belirtiler

nihai tedavi tamamlandiginda stent gikarilinca kaybolur.

UYARILAR

Bu stentler sadece gecici olarak kullanilir ve viicuttan
cikarlmasi veya degistirilmesi gereklidir. Stentler
takildiktan sonraki en ge¢ 3 ay iginde ¢ikarilmah veya
degistirilmelidir. Unutulan veya cgikarimayan stentler tag
olugumuna neden olarak yapilacak iglemleri zorlagtrabilir.

8tent oldugunu hatirlamaniz ve bunu unutmamaniz

R 293 hafta sonra)
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