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1. AMAC: Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezimizde g¢alisanlarmin skabies(uyuz) enfeksiyonu maruziyetini
onlemek, maruziyet sonrasinda yapilacaklar1 belirlemek, maruziteye bagli olarak gelisebilecek enfeksiyon ve diger
saglik sorunlarini azaltmak ve engellemesini saglamaktir.

2. KAPSAM: Bu talimat Tiim Saglik Calisanlarini kapsar.
3. KISALTMALAR:
4, TANIMLAR:

5. SORUMLULAR: Tiim Saglik Caliganlari.

6. FAALIYET AKISI:

6.1.Uyuzlu hastalarda tedavi siiresince temas dnlemleri alinmalidir (%5/permetrin kreminin uygulanmasindan 24 saat
sonra veya birden fazla doz uygulama gerektiren durumlarda son doz skabies ilaglarimn uygulanmasindan 24 saat
sonrasina kadar temas onlemleri alinmalidir).

6.2.Saglik calisanlarmin dogrudan uygulamali temas durumunda eldiven ve ‘uzun kollu elbise giymesi gerekir.
Eldivenleri ¢ikardiktan sonra da el hijyeni saglanmalidir:

6.3.Hastalarin tedavi baslanmasindan 3 giin dncesine‘ait giysileri, i¢ camasirlari kuru bir bicimde plastik bir torbada
hasta odasinda etrafa temas etmeyecek sekilde en az li¢ giin muhafaza edilmelidir.

6.4.Hastaya ait havlular ve yatak takimlar1 her giin diizenli olarak degistirilmeli ve en az 60°C’de yikanmalidir.
6.5.Ayakkab1 veya uzun siire viicut temasinda bulunulan ve yikanarak temizlenemeyen esyalar kuru bir bicimde plastik
bir torbada en az ti¢ giin muhafaza edilmelidir.

6.6.Y1kanamayan battaniyeler ve iirlinler de 3-7 giin boyunca plastik bir torbaya yerlestirilebilir, kuru temizlenebilir
veya sicak bir kurutucuda 50°C de 10 dk. cevrilebilir. Yatak ve yorganlar yikanilamadig: takdirde 3-5 giin siireyle
havalandirilmas: gerekmektedir.

6.7.Dosemeli mobilyalar i¢in 6zel bir islem gerekmemekte olup genel temizlik ve kapsamli vakumlama onerilir, elektrik
stiplirgesiyle temizlenir veya en az-iki giin boyunca kullanilmayabilir

6.8.Tansiyon aletlerinin mansonlari, steteskoplar, tekerlekli sandalyeler kullanimdan ayni anda baska hastalar igin
kullanilmamalidir.

6.9.Rutin oda temizligi ve dezenfeksiyonu yapilmalidir.

6.10.Semptomatik saglik (¢aliganlari tedavileri tamamlanir tamamlanmaz ise geri donebilir, ancak etkilenen birimlerde
calisanlar riskli bolimdeki tim kontrol énlemleri tamamlanincaya kadar yeniden hastalanmayi dnlemek agisindan
dogrudan hasta bakimu sirasinda onliik ve eldiven kullanmalidir.

6.11.0da, hasta taburcu olduktan veya bagka servise transfer edildikten sonra genel olarak temizlenmelidir.

7. ILGILI DOKUMANLAR:

7.1. Hastane Enfeksiyonlar El Kitabi

7.2. T.C. Brciyes Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi Enfeksiyon Kontrol Kurulu Yayini

7.3. Yatakli Tedavi Kurumlar1 isletme Yonetmeligi

7.4. Saglikta Kalite Standartlari

7.5. Saglikta Kalitenin Gelistirilmesi ve Degerlendirilmesine Dair Y 6netmelik

7.6. www.publichealth.lacounty.gov/acd/Diseases/Scabies.htm-https://www.cdc.gov/parasites/scabies/prevent.html
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