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1. AMAÇ: Erciyes Üniversitesi Sağlık Uygulama ve Araştırma Merkezimizde hastaya ameliyat öncesi yapılan 

hazırlık işlemlerini tanımlamaktır.  

 

2. KAPSAM: Bu talimat İlgili Klinikleri kapsar. 

  

3. KISALTMALAR: 

 

4. TANIMLAR: 

 

5. SORUMLULAR: İlgili Klinikteki Hemşire ve Hastane Hizmetlileri.  

     

6. FAALİYET AKIŞI: 

6.1. Hasta ile konuşularak ameliyatı konusunda bilgilendirilir ve rahatlatılmaya çalışılır. 

6.2. Hasta ameliyattan bir gün önce 24.00 den sonra aç bırakılır. 

6.3. Gerekliyse doktor orderi doğrultusunda lavman yapılır. 

6.4. Hastaya ameliyat öncesi solunum ve öksürük egzersizleri öğretilir ve yaptırılır. 

6.5. Hastaya gerekirse ameliyat öncesinde rahat uyuyabilmesi için hekim istemiyle sedatif verilir ve “Hemşire Gözlem 

- Sıvı İzlem Formuna” kaydedilir. 

6.6. Doktor istemine göre belirtilen koldan mayi takılır. 

6.7. Hastaya ameliyattan geldiğinde ne durumda olacağı (serumu, drenleri, idrar sondası v.b.) anlatılır ve soruları 

cevaplanır. 

6.8. Eğer hastanın diyabeti varsa kan şekeri takibi yapılır. 

6.9. Hasta değerli eşyası Emanet – İade Tutanağı formu doldurularak kayıt altına alınır. Mesai saatleri içinde Hasta 

Sevk Kontrol Birimine, mesai saatleri dışında Gece Müdürlüğüne imza karşılığı teslim edilir. Daha sonra Değerli 

Eşyası Emanet-İade Tutanağı ile hastaya onaylatılarak geri verilir. 

6.10. “Güvenli Cerrahi Kontrol Listesi” doldurulur ve forma uygun şekilde gerekli uygulamalar yapılır. 

6.11. Hekim tarafından istenen premedikasyon (hazırlık ilaçları) yapılır. 

6.12. Hasta sedyeye alınarak dosyası ile birlikte ameliyathaneye gönderilir. 

 

7. İLGİLİ DOKÜMANLAR: 

    7.1. Hemşire Gözlem - Sıvı İzlem Formu 

    7.2. Hasta Değerli Eşyası Emanet Tutanağı 

    7.3. Güvenli Cerrahi Kontrol Listesi 

    7.4. Yataklı Tedavi Kurumları İşletme Yönetmeliği 

    7.5. Sağlıkta Kalite Standartları 

    7.6. Sağlıkta Kalitenin Geliştirilmesi ve Değerlendirilmesine Dair Yönetmelik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HAZIRLAYAN: 

BAŞHEMŞİRE 

KONTROL EDEN: 

KALİTE YÖNETİM DİREKTÖRÜ 

 

ONAYLAYAN:  

BAŞHEKİM 

 


