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ERCIYES UNIVERSITESI
SAGLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI

YETISKIN HASTALAR ICIN BASI YARASI RiSKI (Norton Basi Yarasi Risk Skalas1) DEGERLENDIRME FORMU
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TOPLAM PUAN
HEMSIRE
ADI SOYADI-IMZA
RISK OLCUMU PUAN YAPILMASI GEREKEN FALIYETLER
RISK YOK 12 VE 1 Haftada bir kez basi yarasi riskini yeniden 6l¢, yatak yarasi onleme talimatini uygula.
YUKSEK RiSK 1-11 Her giin basi yarasi riskini yeniden 0l¢, basi yarasi olugsma belirtisi var ise gerekli hemsirelik girisimleri uygula.
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T.C.ERCIYES UNIVERSITESI
SAGLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZi
YETISKiN HASTALAR iCiN DUSME RiSKI (itaki Diisme Riski Skalasi) DEGERLENDIRME FORMU
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PARAMETRELER RiSK FAKTORLERI & S S| 5| = S | S SS| S S S 5] S
- < < < ~ - ~ =~ ~ ~ - ~ ~ - ~ | O Yiiksek Riskte her giin (Normale donene kadar)
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60-69 1 1 1 1 1 1 1
YAS 70-79 P 2 2 2 o Diisme riski yiiksek hasta figiirii asild1.
80 Yas Ustii 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 o Hasta hemsire deskine yakin bir odaya alind1.
BILINC DURUMU e Yatak kenarliklar1 kaldirild1.
Bilinci Kapah 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 o Hemsire ¢agr zili hastanin kolay ulasabilecegi yere konuldu.
Biling Bozuklugu Var 2 2 2 2 2 2 2 2 2 ¢ Oda igiklandirmast artirildi.
DUSME HIiKAYESI Son 6 ay iginde diisme hikayesi var 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 o Yatak ve tekerlekli sandalyelerin tekerlekleri kilitlendi.
KRONIK HASTALIKLAR e Yatak yiiksekligi en alt seviyeye getirildi.
Hastaliklardan en fazla ikisi bulunur 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 e (da temizlendi ve 1slak zemin kurulandi.
Hastaliklardan 3 ve daha fazlas1 bulunur 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 e Oda diizeni saglandi. Ortamdaki gereksiz malzemeler
HAREKET KABILIYETI uzaklastilds,
Ayakta yiiriirken fiziksel destege ihtiyag var 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 o Kaymayan ayakkabi veya terlik kullanmas1 sagland.
Ayakta yiiriirken denge bozuklugu var 10 10 10 10 10 10 10 | 10 10 10 10 10 | 10 | 10 10 « Hastanm hijyen tuvalet vb. ihtiyaglar icin hastaya destek olundu.
Bag donmesi var 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 e Calisan ekip diigme riski yiiksek olan hastalar konusunda
Engeli var 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 bilgilendirildi
BOSALTIM iHTiYACI - . .
— 'S - e Hasta ajite ve yukaridaki 6nlemler yetersiz ise, doktoru ile
Uriner/Fekal kontinans bozuklugu var. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 o . . . . R .
— iletisime gecilerek hekim orderi ile hasta giivenligi talimatina gore
GORME DURUMU hasta kisitland
asta kisitland.
Gorme bozuklugu var (Katarakt, gozlikk kullanimi vb.) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
PR N ® Hast: kinl hast: dii iski oldugu soylendi
Ileri derecede gérme engeli var. 10 10 10 10 10 10 10 | 10 | 10 10 10 |10 | 10 | 10 10 asta ve yaluntarina flastamn ctiyme Hiski o/ugu soylendi ve
- ikk ilecek hususlar hakk giti ildi.
ILAC KULLANIMI dikkat edilecek hususlar hakkinda egitim verildi
4'den fazla ilag kullanimi var. 2 2 2 2 2 2 2 | 2 2 2 2 2| 2 | 2 2 : . Kionikiifastaliklarss
« Hipertansiyon « Norolojik Hastaliklar
Son 1 hafta i¢inde riskli en ¢ok 2 ilag¢ kullanimi var. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 « KOAH « Dolasim Sistemleri Hastaliklari
L. . . . « Diyabet o Paralizi
Son 1 hafta i¢inde riskli 3 ve daha fazla ilag kullanimi var. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 . Ax:te . Daefr'ezslvon
EKiPMAN KULLANIMI o Sindirim Sistemi Hastaliklari vb. o Alzheimer vb.
{)V Inﬁ];zyg;l, Ka liet Katater, Hastaya bagli 1-2 bakim ekipmani var. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Riskli laglar
ren, Perfuzator o Psikotroplar «NarkotikAneljezikler
Pacmaker vb.Gogiis Tiipii Hastaya bagl 3 ve iistii bakim 2 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 ) ) ) « Narkotikler «Diiiretikler/Laksatifler
Solunum Cihazi,Arter Katater ekipmam var. o Antikoagulanlar eKan basincini diizenleyici ilaglar
o Santral venoz Sistem o Antidiyabetikler
TOPLAM illaglar.(digoksin vb) «Benzodiazepinler vb
o Noroleptikler vb.
Degerlendirme yapan Hemsire Adi Soyadi
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